
PINGÜINO DE HUMBOLDT

Spheniscus humboldti F. Meyen, 1834

CLASIFICACIÓN TAXONÓMICA

Reino : Animalia

Phylum : Chordata

Clase : Aves

Orden : Sphenisciformes

Familia : Spheniscidae

Género : Spheniscus

NOMBRES COMUNES

Español (ES) 

Pingüino de Humboldt [23]

Inglés (EN) 

Humboldt penguin [23]



DISTRIBUCIÓN

Distribución en condiciones normales

Se distribuye a lo largo de la zona costera desde Isla Foca

(5°12'S) en Perú hasta Isla Guafo (43°32'S) en el sur de Chile

[1].

Categoría

Endémico de la corriente de Humboldt [1].

Áreas de anidamiento

Se han con0rmado 49 sitios de reproducción entre Punta

Aguja (5°47'S), en Perú e Isla Metalqui (42°12'S), en Chile [1].

Población

La población global se estima en casi 32,000 individuos

maduros con colonias clave en Punta San Juan (3,160) e Isla

Santa Rosa (3,490) en Perú, y Pan de Azúcar (1,600),

Chañaral (14,000), Choros (1,860), Tilgo ( 2,640), y la isla de

Pájaros (1,200) en Chile. Un individuo vagabundo se registró

en Alaska, aunque probablemente fue transportado en

barco [2].

El mapa solo muestra, por el momento, la distribución

latitudinal.

HISTORIA NATURAL

Hábitat y ecología 

Los pingüinos de Humboldt dependen en gran medida de los recursos alimentarios predecibles en las aguas

costeras cercanas a los sitios de anidación [4]. Durante el período de cría de los pichones, los adultos se alimentan

dentro de 20-35 km alrededor de la colonia [5] [6] [7], mientras que las aves en incubación pueden alcanzar hasta

72 km de la colonia . Esta especie suele realizar inmersiones cortas y poco profundas dentro de los primeros 30 m

de la columna de agua [4] En Isla Pan de Azúcar, Chile, se encontró que la profundidad máxima de buceo era de 53

m. Los pingüinos de Humboldt suelen venir a tierra para descansar, reproducirse y criar a sus pichones. La costa

del Pací0co de América del Sur es característicamente rocosa y también es conocida por tener grandes depósitos de

guano. Los pingüinos elegirán dichos sitios para anidar pero ocasionalmente usarán una cueva a lo largo de la costa

[16].

Talla 

66 a 70 cm [29].

Peso 

4 a 5 kg [29].

Descripción general 

Tienen plumas de color gris negruzco en la espalda y plumas blancas en el pecho. Los pingüinos de Humboldt

tienen cabezas negras con rayas blancas debajo de los ojos que se envuelven alrededor de su cabeza y se conectan

a la barbilla en forma de herradura. El distintivo de la especie es una banda sólida y negra que ayuda a

diferenciarlos de los pingüinos de Magallanes (Spheniscus magellanicus). La banda sólida del pecho también ayuda

a distinguir a los adultos de los jóvenes que tienen una cabeza más oscura [15].

Estatus trófico

Dieta 



Dependiendo de la localidad, se alimenta de una variedad de especies de peces, entre ellas anchoveta peruana

(Engraulis ringens), merluza (Merluccius gayi), jurel (Trachurus murphyi), agujilla (Scomberesox saurus

scombroides) y sardina (Sardinops sagax). La dieta también incluye calamares [3].

Reproducción

Zonas de reproducción 

Anida en islas y tramos costeros rocosos, utilizando una variedad de tipos de nidos, incluyendo guano y cisternas

de tierra, nidos en la super0cie, raspaduras cubiertas de vegetación y rocas, grietas de rocas, cuevas marinas y

debajo de rocas en las paredes de rompeolas [8] [9][10]. Aparentemente, pre0ere criar en pendientes en sitios de

gran elevación donde hay depósitos de guano disponibles para excavaciones en madrigueras[10]. La

reproducción ocurre todo el año, pero tiene dos picos, en otoño-invierno (abril a julio) y en primavera (agosto a

diciembre), con cambios latitudinales en las fechas entre Perú y Chile [11][12][13].

Muda 

Muda principalmente durante enero y febrero, pero la muda en los juveniles es menos sincrónica [12][13] [14].

PRINCIPALES AMENAZAS

Durante los eventos El Niño, la disponibilidad de presas se reduce para los pingüinos [16] [17] lo que induce el

abandono de nidos y la mortalidad de pichones [18] [19]. Sin embargo, las condiciones de La Niña mejoran la

disponibilidad de alimentos, produciendo un mayor éxito reproductivo y la supervivencia de los polluelos [19].

Además, el elevado número de pesquerías artesanales con redes de enmalle que operan dentro del rango de la

especie es una preocupación considerable y puede tener un mayor impacto que las pesquerías a gran escala [20].

Las pesquerías industriales en Perú y Chile explotan las principales especies de presa de pingüinos. La eliminación

de peces forrajeros es una importante amenaza apremiante para varias aves marinas en el ecosistema de la

corriente de Humboldt [21]. En Perú, el uso ilegal de explosivos por parte de los pescadores ha causado la

mortalidad de pingüinos [22]; esto también ocurre en el norte de Chile, aunque parece ser poco frecuente [23]. Las

ratas introducidas (Rata común Rattus rattus y rata marrón R. norvegicus) predan los huevos no atendidos en varias

colonias en el norte y centro de Chile [24] y también se han registrado matando pichones en Punta San Juan, Perú

[22]. Se informó que los perros salvajes Canis familiaris matan a adultos en la Isla Pájaro Niño en el centro de Chile

[25], mientras que los gatos salvajes Felis catus se han observado en algunas islas con colonias de reproducción en

el Perú. Las colonias de pingüinos son visitadas con frecuencia por los turistas y pescadores que recolectan

mariscos o algas marinas en el norte de Chile [26] [27] [23] y por los recolectores de guano en el Perú [22]. Como

la especie es extremadamente sensible a la presencia humana, el éxito de reproducción se reduce

significativamente en los sitios visitados con frecuencia [27].

ESTADO DE CONSERVACIÓN

En Peligro [31], Vulnerable [23]
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