
LENGUADO COMÚN

Paralichthys adspersus (Steindachner, 1867 )

CLASIFICACIÓN TAXONÓMICA

Reino : Animalia

Phylum : Chordata

Clase : Actinopterygii

Orden : Pleuronectiformes

Familia : Paralichthyidae

Género : Paralichthys

NOMBRES COMUNES

Español (ES) 

Lenguado común [1]

FAO (ES) 

Lenguado fino [14]

FAO (EN) 



Fine flounder [14]

DISTRIBUCIÓN

Distribución en condiciones normales

Pací co oriental. Desde Ecuador hasta Lota, Chile,

incluyendo las Islas Juan Fernández [1]

Distribución durante eventos cálidos

Se profundiza alejándose de la costa hasta profundidades

mayores a los 100 m [3]

Distribución batimétrica

Desde 3 hasta 40 metros de profundidad [4]

El mapa solo muestra, por el momento, la distribución

latitudinal.

HISTORIA NATURAL

Hábitat y ecología 

Especie costera asociada a fondos arenosos [3]

Talla 

15 - 88 cm LT

Descripción general 

Cuerpo de color café oscuro con manchas pálidas y opacas (a veces oceladas). Ojos en el lado izquierdo del cuerpo,

son pequeños y con amplio espacio interorbital. Áspero al tacto en lado ocular (escamas ctenoideas). Aletas

pectorales y ventrales del lado ocular con pequeños puntos tenues [10]

Descripción taxonómica 

Cuerpo alto y eliptico, lado ocular presenta escamas ctenoides y en el lado ciego escamas cicloides. Linea lateral

fuertemente curvada en su porción inicial, se continua casi en linea recta hacia la región posterior. Cabeza grande y

con el per l casi recto; hocico un poco más grande que el diámetro del ojo. Boca grande y oblicua. Las narinas

ubicadas en el lado ocular son de tamaño pequeño, cercanas al per l de la cabeza. Aleta dorsal alargada sin

espinas, se inicia por encima o a nivel de la mitad del ojo; aletas pectorales cortas con radios rameados, su longitud

corresponde casi a la mitad de la longitud de la cabeza en el lado ocular y casi un tercio de la longitud de la cabeza

sobre el lado ciego; la base de las aletas pélvicas es corta y casi simétrica [7]

Estatus trófico

Dieta 

Especie carnívora se alimenta de teleósteos (sardina, mojarrilla, chochoque, anchoveta, merluza, coco, cachema,

lorna, entre otros) y cefalópodos (Loligo sp.) entre 6°S y 7°20´S [4] , [9]; y en el sur se alimenta principalmente de

Scartichthys gigas. En ocasiones de crustáceos bentónicos como Emerita [5]

Nivel trófico 

Nivel trófico estimado en función de la dieta: NT = 4,3 DS = 0,6 [2]

Reproducción

Periodo de desove 



Primavera – verano [4]

Talla promedio de primera madurez 

32,0 [6]

Parásitos

Ectoparásitos 

Crustacea: Lepeophtheirus edwarsi [11]; Neobrachiella paralichthyos [11]

Endoparásitos 

Trematoda: Bucephalopsis sp. [11]. Cestoda: Lacistorhynchus tenuis (plerocerco) [11]; Adenocephalus paci cus

[12]; Lacistorhynchus dollfusi [12]; Neobothriocephalus sp. [12]; Nybelinia surmenicola [12]; Nybelinia sp. [12];

Scolex spp. [12]. Nematoda: Anisakis sp. (larva) [11]; Philometra sp. [11]. Acanthocephala: Corynosoma obtuscens

(cistacanto) [11]; Corynosoma sp. (acanthela) [11]

PESQUERÍA

Tipo de pesquería 

Artesanal

Arte de pesca 

Cortina costera [7]

Medida de regulación 

Talla mínima de captura: 50 cm LT [8]

Utilización 

Se comercializa en fresco
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